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. Como vivir carbono neutral?
ICAT = 11PS para ser amigable con el medio ambiente
e ——— . —




Principales fuentes de GEI en la Region

Emisiones: 17.951 kt CO_eq
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Solucion: Calefacciona de forma eficiente
iAhorra dinero y salva el planeta!



Mejora la aislacién

Aisla tu casa con paneles Cierra las cortinas en las Instala ventanas de
termicos en techoy horas de mas frio para termopanel
paredes evitar que se escape el

calor
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Aprovechando un subsidio del
gobierno, considera...

Programa Recambia tu calor Programa Recambio de Calefactores

gt ©

«P®s.  Ministerio del
g Medio
@&¥8> Ambiente

'% Inscribete ,
n

Visita: https.//www.recambiatucalor.cl Visita: https://calefactores.mma.qob.cl

Gobierno de Chile

iEstaras reduciendo de forma efectiva y completa tu consumo de lena!
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Solucion: Instala energia solar en
tu casa o empresa



Aprovechando un subsidio del
gobierno, considera...

Subsidio directo para viviendas
sociales existentes (PPPF)

Concurso Ponle Energia a tu

Programa Casa Solar Empresay PyME

S 28 e PONLE
i CASA | nereA
22 SOLAR o

Energia a tu PyME:

Visita: https:.//www.casasolar.cl Visita: https://sst.minenerqgia.cl .
https:.//atencionciudadana.minenergia.cl/tra

mites/informacion/50
Energia a tu empresa:
https://www.agenciase.org/energia-a-tu-

pyme

iEstaras reduciendo de forma efectiva y completa tu consumo de combustibles fosiles!

Financiamientos relacionados a la NDC
#yocambioporelclima
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Huella de Carbono del transporte
g de CO,eq por 1 km pasajero

Auto grande, gasolina 2839
Auto grande, diésel 209 g

Auto medio, gasolina
Auto pequeiio, gasolina
Auto gasolina, 2 pasajeros

Auto gasolina, 4 pasajeros

Bicicleta
(depende de la dieta)

0g 50 g 100 g 150 g 200 g 250 g

Fuente: Our World in Data #yocambioporelclima | 11



) :
Prefiere la bicicleta

Reduccion de emisiones de
hasta 75%7

7. Our World in Data

Prefiere un vehiculo mas
eficiente

Y comparte tu auto
Emitiras menos y ahorraras dinero

Prefiere servicios y
actividades online

Tendras mas tiempo y menos
emisiones

#yocambioporelclima
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Produce con menos huella

Usa menos fertilizantes Mantén en buen estado los Produzca productos con

Reduce emisiones de NOx que equipos de frio mayor durabilidad
es 265x mas potente que el CO2 Emitiras menos y mantendras la Te diferenciaras en el mercado

calidad de tus productos
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Reduce tu consumo

Migl‘.l LTZ e 3
U

Compra solo lo Reutiliza todo Repara en lugar
que realmente lo que puedas » de comprar uno
necesitas ’ (ropa, envases, nuevo

= etc) =

Si nhecesitas comprar...

4 ™ 5
Prefiere productos ’ ‘ Prefiere productos
ay

de mayor calidad reciclados o
y larga duracion reutilizados
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Un factor adicional: el consumo
de carne



En tu comida

Sabias que la huella de carbono..

. de la comida es suficiente para fracasar en la meta de 2°C, aunque
dejemos de usar combustibles fosiles?

FI- Jddd
NI LA A AL

1 kg carne vaca 10 kg carne pollo 1 kg de arvejas
60 kg CO2 eq 60 kg CO2 eq 0,8 kg CO2 eq

Fuente: Our World in Data , ,
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Huella de Carbono de la Comida
kg de CO,eq por 1 kg de alimento

. Uso de tierra . Produccion . Alimentacion animal . Procesamiento . Transporte Comercio . Packaging

Vacuno
Cordero
Queso
Cerdo

Pollo o pavo
Pescado
Huevos
Arroz

Tofu

Leche

Arvejas

Fuente: Our World in Data 0 kg 10 kg 20 kg 30 kg 40 kg 50 kg #yocambioporelclima | 18



Al reducir tu consumo de carne, te
beneficias...

D O B

Ahorrando dinero Mejorando tu salud Reduciendo tu impacto climatico

No necesitas ser vegano, isolo reduce!

Cambia el vacuno por otras proteinas
animales o vegetales

Define un “dia vegetariano” en tu casa o
empresa. Ej.. un “lunes sin carne”
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Resumen de acciones para la
carbono neutralidad

i U
Reducir el uso de Cambiar a Cambiar la
energia energias alimentacion
renovables J*
Cambiar el medio de Reducir el
transporte CcoONsSuUMo

#yocambioporelclima | 20



Y tu..
;Con qué te comprometes a cambiar
para qgue nho cambie el clima?
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. Estas realmente comprometido?
iComparte tu compromiso en redes

sociales!
ttyocambioporelclima @COP25cl
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